
Týden   18. 5. –  22. 5. 

Pondělí 

Přesnídávka: vanilková pribinka, špaldové piškoty, šípkový čaj s medem a citronem (1,3,7) 

Hlavní jídlo: polévka čočková s cizrnou                                  

- mahi mahi filet na másle, batátové pyré, zelný salát s mrkví a kukuřicí, rybízový nápoj, voda (1,4,7,9) 

Svačina: židlochovický chléb, pom. vajíčková s pažitkou, okurka, mléko, čaj (1,3,7) 

Úterý 

Přesnídávka: chléb, pom. liptovská, kedluben, paprika, vanilkové mléko, čaj (1,7,10) 

Hlavní jídlo: polévka česneková s bramborem 

- kuřecí maso po mexicku, hrášková rýže, ananasový nápoj, voda (1,3,9) 

Svačina: toustový chléb, pom. ze smetanových sýrů, hruška, čaj (1,7,10) 

  Středa  

   Přesnídávka:  

   Hlavní jídlo:                             PROVOZ Z TECHNICKÝCH DŮVODŮ UZAVŘEN 

   -  

   Svačina:  

Čtvrtek            

  Přesnídávka: chléb, pom. tuňáková s Cottage sýrem a vejci, okurka, karotka, vitakáva, čaj (1,3,4,7,10) 

  Hlavní jídlo: polévka hovězí vývar s játrovou rýží a nudlemi 

 - vepřový přírodní řízek, šťouchané brambory, okurka, jablečný mošt, voda (1,3,9) 

  Svačina: rohlík, pom. kakaová na sladko s arašídovým máslem, jablko, mléko, čaj (1,5,7) 

Pátek  

 Přesnídávka: bavorský chléb, pom. z falešného humra, meloun, hruška, jahodové mléko, čaj (1,3,6,7,10) 

 Hlavní jídlo: polévka květáková s kuskusem a řapíkatým celerem 

-  kynuté knedlíky s povidly a mákem, voda s pomerančem (1,3,7,9)                                

  Svačina: chléb s taveným sýrem, paprika, čaj 


